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Piscine intercommunale des Presles

Du grand standing avec I'espace balnéo

Darnier chainon manquant des
nouveaux aménagements nautigues
de |la piscine intercommunale des
Presles, le centre « balnéo =, opéra-
tionnel depuis le lundi 11, semble
assurd d’'un bal avanir avec, ls week-
end dernier, plus de trente utilisa-
teurs, fous satisfaits de ce nouveau
site,

Dans une douce ambiance musi-
cale, ce vaste espace de relaxation,
dune capacitd d'accueil limitd & 34
personnes et réservd aux plus de 18
ans, 8 éth créé autour des cing sens.

Diffusion d’huile essentielle de pin
dans le sauna dont la chaleur sbche
est do B0-B5 ® pour un taux d"humidité
de 15 & 20 %. Une sdance da 5 & 10
mn permet de chasser le stress,
relaxer les muscles, favoriser lo som-
meil et I'élimination des toxines...

Chaleur humide pour le hammam
(45 *, entre B0 et BS % d’humidité) gui
arbore un intérieur somptueux avec
carmmelages  aux  motifs  orientaux
(enduit marocain) ot lumiére tamisée.
Ajoutis & la diffusion d'huiles essen-
tielles & base d'eucalyptus (pour dis-
encombrer les voies respiratoires), la
quidtude du lieu invite rapidement &
la relaxation, la détente,

A la sortie du sauna ou du ham-
mam, un grand bassin pourvu do sié-
ges a bulles et de buses de massages
(eau & 31°) ainsi qu'un SPA (35%) sont
& disposition des utilissteurs pour se
= rafraichir » ainsi que, en intérisur ou
en extiérieur (solarium), des transats
pour $o prélasser entre deux sdéances.

Nouvesu directeur de la piscine,
Nicolas Tourmnebire qui, auparavant
exercait dans un centre thermal &
Chamalliéres (Auvergnel, soullgne
que « cot espace & éid congu pour
donnar un maximum de plaisic aux
gens, pour qu'ils dprouvent vraiment
les sensations les plus agréables qui
soient. Tout a été imaginé pour chas-
sor lo stress, las soucls... ».

Afin do mieux connaitre les envies
de la clientéle, une enquéte de satis-
faction va débuter dans les semaines
& venir, Selon le désidérata de cha-
cun, la piscine pourrait voir ses plages
horaires élargies et pourguoi pas, sl

Présentation du hammarm par la nouveau directeur Nicolas Tournebize

existe una vraie demande, louverture
d’un espace pour lés massages.

A l'approche de la fite des méres et
des péres, des pochettes codeaux
pour la balnéo sont proposées au
bursau d'accueil de la piscina.

Un centre nautique unique
dans la région

Lesthétisme remarquable de son
architecture, innovante avec ses énor-
mes palmiers qui soutiennent son
extension, la piscine intercommunale
des Presles a Belleville'Loire doevient,
avec l'ouverture de son espace
« détente s, un centre unique dans la
region.

Entiérement découvert en
minutes ce qui permet de profiter des
premiors beaux jours, le contro aqua-
tiqua abrite, entres autres, un bassin
d'apprentissage, un da 25 m de nage
et, depuis Moél dernier, une parte
ludique avec riviére & contre-courant,
petits geysers, siébges a bulles, cas-
cada, et massant pour le dos ot bas-
sin de réception pour le grand tobog-

gan et les trois pentagliss. Lattracti-
vith est telle, que fa fréquentation a
étd multiplidée par trois depuis I'an
pagsé (6 & 6 000 entréesmois),

Pour veiller au bon fonctionnement
et & 'entretien du lieu, outre le direc-
teur, quinre personnes  sont
employées. Enseignement, anima-
tions et surveillance sont confiés & six
maitres nageurs diplémeés d'Etat.

Pratique: En période d'été, ouver-
ture en continue du lundi au diman-
che de 10h30 & 19h30. Tarifs, entrée
unique: Balnéo seule 5 € Piscine
(hors balnéo) 3, 50 € ou 2, 50 € pour
las moins de 16 ans, étudiants, cho-
meurs sur présentation de justificatifs
récents.

Piscine et Balnéo, entrée unique 7,
50 €, dix entrées (valable un an) 70 €

Pour les horaires d'ouverture en
période scolaire et petites vacances
scolaires ainsi que pour les différents
tarifs igroupe, abonnements variés...)
se renseigner b la piscine intercom-
munsle dos Prasles, Til.
02.48.72.64.57
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